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本資料について  

本 資 料 は 、 見 守 り シ ス テ ム 「 眠り SCAN（ ネ ム リ ス キ ャ ン ）」 の 概 要 を 説 明 す る も の で 

す 。本 内 容 を 十 分 に ご 理 解 い た だ き 、 別 途 同 意 書 に 署 名 を お 願 い い た し ま す 。 
 
 

背景と 目的  

 介 護 現 場 に お い て は 、転 倒・転 落 な ど の 事 故 防 止 の た め に 、一 般 的 に 離 床 マ ッ ト 等 

が 使 用 さ れ て い ま す が 、離 床 マ ッ ト 等 の 既 存 ツ ー ル は 誤 検 知 も 多 く 、ま た 利 用 者 

が 意 識 的 に 避 け る 等 、事 故 の 防 止 に 繋 が っ て い な い の が 現 状 で す 。 
 

 そこで 、新しい 見 守 り シ ス テ ム を 導 入 す る こ と に より 、利 用 者 様 の 事 故 を 削減 し 、利 

用 者 様 に より 安 心 ・ 安 全 な 環 境 を ご 提 供 し た い と 考 え て お り ま す 。 

ま た 、ス タ ッ フ の 業 務 負 担 も 軽 減 で き る こ と よ り 、介 護 の 効 率 化 な ら び に サ ー ビ 

ス 向 上 も 図 れ る と 考 え て お り ま す 。 
 
 

見守りシステム「 眠り SCAN（ ネ ム リ ス キ ャ ン ）」の概要  

1. ベッド に 取 り 付 けた セ ン サ ー ※ 1 が 危 険 予 兆 動 作（ 起 き 上 が り 、離床 ）を 検 知 し た 場 合 

に 、 ス タ ッ フ が 保 有 す る タ ブ レ ッ ト 端 末 に ア ラ ー ム を 発 信 し ま す 。また 危 険 予 兆 

動 作 の 発信 だ け で は な く 、壁面 に 取り付 けた カ メ ラ ユ ニ ッ ト が 居室内 での 危 険 予 兆 動 

作 の 前後 を 記録 ※ 2 して いま す 。これ は 利用者様の 危険予兆動作 の 把握 だけで は なく 、現在 

までの 睡 眠 状 態・行動 歴・行動 パターン 等 を データ として 保存 し て い ま す 。また そ れ ら デ 

ー タ を 活 用 し 、利 用 者 様 に あ っ た 質 の 高 い 介護 サ ー ビ ス の 提供 に 役立て ること が で き 

ま す 。 

（ ※ 1  眠り SCAN 本体 センサー という 、セ ン サ ー は 利 用 者 様 の 状況 に 合 わ せ 、取 付 位 

置 の変更 を おこなう 場 合 が ご ざ い ま す  ※ 2  記録データ の 閲覧 権限 は 施設 監督者 のみ 

と な り ま す ） 
 

2. ス タ ッ フ は ア ラ ー ム 受 信 後 、タ ブ レ ッ ト 端 末 に 表 示 さ れ た ア イ コ ン ま た は カメラ 

ユニ ット の 画像 に より 利 用 者 様 の 危 険 予 兆 動 作 を 確 認 し 、 訪 室 等 対 応 し ま す 。 

（ただし必ずしもセンサーに反応して迅速に対応できるとは限らず、転倒転落、急変等を防ぎきれるわ

けではありません） 
 

3. カ メ ラ ユ ニ ッ ト 画像 は デ ー タ と して 記録 さ れ 、万 一 、転 倒 ・ 転 落 等 の 事 故 が 発 生 

し た 場 合 の 原 因 究 明 お よ び 再 発 防 止 に 活 用 し ま す 。



予測される臨床上 の 危険性及び不利益  

 機 器 は 安 全 に 使 用 さ れ ま す の で 、 対 象 者 に 危 害 が 及 ぶ こ と が あ り ま せ 

ん 。 
 

 カメラ ユ ニ ッ ト の 設置 に つ き ま し て は 、プ ラ イ バ シ ー 保 護 の 観 点 か ら 対象者 

及び 代諾 者 のご 要望 に合わ せて 取 り 外 し が で き ま す 。 
 

 対 象 者 及 び 代 諾 者 が 希 望 さ れ る 場 合 、他 の 対 象 者 の 個 人 情 報 に 抵 触 し な 

い 範 囲 で 開 示  い た し ます。 
 

 本 シ ス テ ム に よ っ て 記 録 さ れ た デ ー タ は 、事 故 発 生 時 の 再 発 防 止 等 、今 後 

の サ ー ビ ス 向 上 に 役 立 て る 予 定 で す 。 
 
 

成果の公表・個人 情 報 の取り扱い に つ い て 

 本 シ ス テ ム の 使 用 に よ り 得 た 成 果 を 専 門 の 学 会 や 学 術 雑 誌 な ど で 発 表 す 

る 可 能 性 が あ りま す 。 
 

 発 表 す る 場 合 は 、参 加 者 の プ ラ イ バ シ ー に 慎 重 に 配 慮 し 、個 人 を 特 定 で 

き る 情 報 が 公 表 さ れ る こ と は あ り ま せ ん 。 
 
 

システム使用 に つ い て 

 使 用 を お 願 い す る 理 由 

本 シ ス テ ム に よ る 見 守 り に よ り 、対 象 者 の 睡眠 状態 の 把握 、転倒 /転落 リス 

クを 軽減 で き る と 判 断し、使用 を お 願 い す る 次 第 で す 。 
 

 シ ス テ ム の 使 用 につ いて  

シ ス テ ム の 使 用 は 任 意 で 、自 由 な 意 思 に よ り 選 択 い た だ け ま す 。使用 し 

な い こ と に よ り 、不 利 益 な 対 応 を 受 け る こ と は あ り ま せ ん 。 

 同 意 書 へ の 署 名 

説 明 を ご 理 解 い た だ い た 上 、 ご 賛 同 い た だ け る よ う で し た ら 、 同 意 書 に 

署 名 を お 願 い 致 し ま す 。 
 
 

システム使用 の 撤 回 に つ い て 

 使用 に 同 意 し た 後 で も 、 不 利 益 を 受 け る こ と な く 同 意 を 撤 回 で き ま す 。 
 

 入居者様 の 状 態 に よ り 、 使用 継 続 が 困 難 と 判 断 し た 場 合 、中 断 を お 願 い す る 

場 合 が ご ざ い ま す 

 

システム使 用 責 任 者 

本 シス テム の 使 用 に お け る 問 い 合 わ せ 窓 口 は 以 下 の 通 り で す 。 
 

施設名 サービス付き高齢者向け住宅 いきいきハウス♪ 

電話番号 06-6468-5252 


